
• Arbeitssicherheit & Brandschutz 

• SiGe-Koordination 

• Planung und Prüfung von Spielplätzen 

• Ausbildung zum Spielplatzprüfer gemäß DIN 79161 

• Fluchtwegpläne/Feuerwehrpläne/Feuerbeschau  

• CE-Konformitätsverfahren nach Maschinenrichtlinie 2006/42 

• Gefährdungsbeurteilungen 

• Motorrad-Sicherheitstraining 
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Einladung zum ½-tägigen Seminar 

„Befähigte Person zum Prüfen von Leitern und Tritten“  

 

Durch den regelmäßigen oder unsachgemäßen Gebrauch können Leitern und Tritte verschleißen,  
oder beschädigt werden, was bei der Verwendung zu Unfällen am Arbeitsplatz führen kann. Gemäß  
Betriebssicherheitsverordnung besteht deshalb die Pflicht, betrieblich verwendete Leitern und Tritte einer  
regelmäßigen Prüfung durch einen Sachkundigen zu unterziehen. An der Leiter wird eine Prüfplakette  
angebracht, welche die nächste Prüfung anzeigt. 
 

 
Zielgruppe:  Personen, die zukünftig gewerblich genutzte Leitern und Tritte auf ihren 

ordnungsgemäßen Zustand prüfen und warten sollen. 
 
 
 
Hintergrund:  Gewerblich genutzte Leitern und Tritte müssen in regelmäßigen Zeitabständen (in 

der Regel jährlich) durch eine befähigte Person überprüft werden. Mit den in dem 
Seminar erworbenen Kenntnissen sind Sie in der Lage diese Prüfungen 
eigenständig durchführen zu können. Die ASID GmbH bereitet Sie praxisorientiert 
auf die Aufgaben einer befähigten Person zum Prüfen von Leitern und Tritten 

 
 
 
Nutzen:  Durch die Benennung zur „Befähigten Person zum Prüfen von Leitern und Tritten“ 

erfüllen sie die berufsgenossenschaftlichen Vorgaben. 
Sie werden auf die Prüftätigkeit als Befähigte Person praxisorientiert vorbereitet 
Sie erwerben die Kenntnis, welche Gefahren von beschädigten Leitern und Tritten 
ausgehen können. 

 
 
 
Zusatzleistungen: 
 

• inkl. Lernmittel und Seminarverpflegung 

• Rechtliche / normative Grundlagen 

• Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) 

• Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) 

• Technische Regeln für Betriebssicherheit (TRBS) 1203 

• Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV) Information 208-016 

• Verein Deutscher Ingenieure (VDI) 4068 Blatt 1 und 3 
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Seminarinhalt: 

 

Theorie: (3 UE) 

• Rechtliche Grundlagen 

• Leitern und Tritte: Sinn und Zweck, Handhabung DGUV Information 208-016 (BGI 
694) 

• Aufbau und Konstruktion von Leitern und Tritten 

• DIN EN 131, DIN 4567, DIN 14183 

• Wartung, Prüfung und Dokumentation (Prüfbuch) 

• Befähigte bzw. Sachkundige Information 
 

Praxis: (2 UE) 

• Prüftätigkeit 

• Dokumentation der Prüftätigkeit 
 

Prüfung: (1 UE) 

• Schriftliche Prüfung 

• Praktische Prüfung  
 

Voraussetzungen: Berufsausbildung im handwerklichen Bereich, Berufserfahrung oder zeitnahe 
berufliche Tätigkeit. 

 

Abschluss:            Zertifikat 

 

 

 
Mögliche Termine:     Anmeldeschluss spätestens 1 Woche vor dem gewünschten Termin  

 

➢ Fr    22.05.2026    VHS Regen Veranstalter, Dozent ASID GmbH (Anmeldung wird weitergeleitet) 

 

➢ Fr    10.07.2026    KARL-Turm, Edlmairstr. 1, 94469 Deggendorf – 8. Stock, Raum 2 

 

➢ Fr    23.10.2026    KARL-Turm, Edlmairstr. 1, 94469 Deggendorf – 8. Stock, Raum 2 

 

➢ Jeweils von 8:00 Uhr bis ca. 13:00 Uhr  
 
 
 
 
    

Einladung_L&T_2026 



• Arbeitssicherheit & Brandschutz 

• SiGe-Koordination 

• Planung und Prüfung von Spielplätzen 

• Ausbildung zum Spielplatzprüfer gemäß DIN 79161 

• Fluchtwegpläne/Feuerwehrpläne/Feuerbeschau  

• CE-Konformitätsverfahren nach Maschinenrichtlinie 2006/42 

• Gefährdungsbeurteilungen 

• Motorrad-Sicherheitstraining 

 

 

 

 
ASID GmbH   Burgweg 11  94556 Neuschönau  Tel.: 08558/2855  Fax.: 08558/2572  www.asid-gmbh.de  info@asid-gmbh.de 

Seite 3 von 3 

per E-Mail an info@asid-gmbh.de  

oder per Fax an 08558/2572 

 

 

Anmeldung zum ½-tägigen Seminar 

„Befähigte Person zum Prüfen von Leitern und Tritten“  

Teilnehmer:  1. Herr  Frau  ............................................................................................................ 

                     2. Herr  Frau  ............................................................................................................ 

                     3. Herr  Frau   ............................................................................................................ 

 
                                          (Bitte Vor- und Nachnamen in GROSSBUCHSTABEN schreiben) 
 
 

Anmeldeschluss spätestens 1 Woche vor dem gewünschten Termin 
 
 

Veranstalter VHS:   Volkshochschule Arberland, Amtsgericht 8, 94209 Regen - Dozent ASID GmbH 

 Fr 22.05.2026     Anmeldung wird weitergeleitet 

 
 

Veranstalter ASID:   KARL-Turm, Edlmairstr. 1, 94469 Deggendorf – 8. Stock 
 

 Fr 10.07.2026  Fr 23.10.2026                                                

➢ Jeweils von 8:00 Uhr bis ca. 13:00 Uhr  
 

 
Den Preis erhalten Sie auf Anfrage über info@asid-gmbh.de, oder der 08558/2855 
 

 
 
In der Teilnahmegebühr enthalten: 
  

• Kaffee und Getränke während der Veranstaltung 

• Kleiner Snack    Vegetarier (wenn ja, bitte ankreuzen) 

• Arbeitsunterlagen 

• Handout des Vortrages auf USB-Stick 

• Teilnehmerzertifikat 
 
 

Der Rücktritt von der Anmeldung muss schriftlich und mindestens 8 Tage vor der gewählten Veranstaltung erfolgen. Bitte 
haben Sie Verständnis dafür, dass wir nach dieser Frist 50.00€ in Rechnung stellen müssen. 
 
Bitte bezahlen Sie erst nach Erhalt der Rechnung, welche an die von Ihnen angegebene Rechnungs-adresse versandt wird! 
 

 
.............................................................      ........................................................................ 
Ort/Datum      Unterschrift 

Absender / Stempel / E-Mail Rechnungsadresse & E-Mail-Adresse 
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